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Ai Docenti
Agli alunni delle classi:
4A.4F.1CL.5BL
Al DSGA
Oggetto: i giovani e I’alimentazione — i disturbi alimentari

Si comunica che sabato 23 marzo p.v., dalle ore 09.30 alle ore 11.15, presso 1’ Aula Magna Si terra un
incontro sui disturbi alimentari in eta giovanile promosso dal Lions Club International - Distretto 108Yb
— Sicilia. Durante 1’incontro verranno approfondite tematiche inerenti i principali disturbi alimentari che
caratterizzano 1’eta adolescenziale e giovanile (bulimia, anoressia, ecc.) e verranno fornititi utili stimoli

e consigli per favorire un rapporto sereno con il cibo all’interno di uno stile di vita sano.

Interverranno:

= Dott.ssa Beatrice Petrosino (Clinica Psichiatrica Universita di Catania).

= Dott.ssa Francesca Scuderi (Psicologa Scolastica - Catania)

= Dott. Francesco Leonardi (Fondazione Italiana per L’educazione alimentare).
= Elisa Massimino (dietista)

» Gli alunni della sede centrale, alle ore 09.20, dopo la prima ora di lezione, si recheranno in Aula
Magna accompagnati dai docenti in orario. L’eventuale avvicendamento tra i docenti si svolgera
sul posto. Al termine dell’incontro le classi riprenderanno regolarmente le lezioni.

» Gli alunni della succ. Grassi alle ore 09.15, previa autorizzazione dei genitori o degli esercenti la
potesta genitoriale, se non maggiorenni, si troveranno autonomamente in Aula Magna dove
troveranno ad attenderli i docenti di seguito indicati in elenco. Al termine, accompagnate dai
medesimi docenti, le classi faranno rientro presso la succursale e riprenderanno regolarmente le
lezioni

Docenti accompagnatori succ. Grassi

4A Prof. G. Maugeri

4F Prof.ssa C. Paladino

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Maria Giuseppa Lo Bianco
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.lgs. n. 39/93)
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